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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа по учебному предмету «Информатика» составлена на основе 

Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), далее ФАООП УО (вариант 

1), утвержденной приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022 г. № 1026. 

ФАООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их особых образовательных 

потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей. 

Учебный предмет «Информатика» относится к предметной области «Математика». 

В соответствии с учебным планом рабочая программа по учебному предмету 

«Информатика» в10-12 классах рассчитана на 34 учебные недели (1 час в неделю). 

Цели и задачи программы 

Цели изучения программы по информатике: 

• подготовка обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

к самостоятельной жизни и трудовой деятельности, обеспечение максимально возможной 

социальной адаптации выпускников; 

• овладение умением использовать компьютерную технику как практический инструмент 

для работы с информацией в учебной деятельности и повседневной жизни; 

• развитие первоначальных способностей ориентироваться в информационных потоках 

окружающего мира и применять точную и понятную инструкцию при решении учебных 

задач и в повседневной жизни; 

• формирование представлений о компьютере как методе познания действительности; 

• воспитание интереса к информационной и коммуникативной деятельности, этическим 

нормам работы с информацией; воспитание бережного отношения к техническим 

устройствам. 

Рабочая программа по учебному предмету «Информатика » в 10-12 классах определяет 

следующие задачи: 

• коррекция отклонений в интеллектуальном развитии (мышление, память, внимание, 

речь); 

• развитие умений устанавливать последовательность событий и причинно- следственные 

связи; 

познавательных способностей учащихся; 

• развитие умений использовать уже полученные знания в повседневной жизни; 

• создание ситуации успеха, развитие положительного отношения к своей работе и учёбе; 



Сегодня нет необходимости обсуждать, нужна или нет компьютеризация 

специального обучения. Современное общество создаёт новую информационную 

культуру, в которой будут жить и работать выпускники всех типов школ, поэтому сама 

жизнь ставит проблему внедрения компьютерной техники в систему специального 

образования. Перспективным направлением развития коррекционного образования в 

рамках специальной школы является использование новых информационных технологий. 

Уметь пользоваться компьютерной техникой в современной жизни необходимо всем, в 

том числе и детям с умственной отсталостью. Внедрение в нашу повседневную жизнь 

мобильных телефонов с их неограниченными возможностями, компьютерных терминалов 

оплаты и различной удобной в применении техники выдвигает перед нами требования 

обучения наших учащихся знаниям и умениям пользоваться этими достижениями 

технического прогресса. 

Признано, что для детей с глубокими и комплексными нарушениями развития 

компьютерные технологии являются уникальным средством, способным обеспечить 

взаимодействие с окружающим миром. Под компьютеризацией понимается обучение 

пользовательским навыкам. Компьютер стал предметом первой необходимости для 

огромного количества людей, поэтому научиться грамотно пользоваться персональным 

компьютером, значит сделать его своим верным помощником. 

 

II. СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

 

Основной формой обучения по данной программе является учебно-практическая 

деятельность обучающихся. Приоритетными методами её организации служат 

практические, поисково-творческие работы. Все виды практической деятельности в 

программе направлены на освоение различных технологий работы с информацией и 

компьютером как инструментом обработки информации. На каждом этапе обучения 

выбирается такой объект или тема работы для обучающихся, который позволяет 

обеспечивать охват всей совокупности рекомендуемых в программе практических умений 

и навыков. При этом учитывается посильность выполнения работы для обучающихся 

соответствующего возраста, его общественная и личностная ценность, возможность 

выполнения работы при имеющейся материально-технической базе обучения. 

Большое внимание обращается на обеспечение безопасности труда обучающихся при 

выполнении различных работ, в том числе по соблюдению правил электробезопасности. 

Личностно-ориентированный характер обеспечивается посредством предоставления 

учащимся в процессе освоения программы возможности выбора личностно или 

общественно значимых объектов труда. При этом обучение осуществляется на объектах 



различной сложности и трудоёмкости, согласуя их с возрастными особенностями 

обучающихся и уровнем их общего образования, возможностями выполнения правил 

безопасного труда и требований охраны здоровья детей. 

Программа предусматривает использование следующих форм работы: 

− фронтальной — подача учебного материала всему коллективу учеников; 

− индивидуальной — самостоятельная работа обучающихся с оказанием учителем 

помощи учащимся при возникновении затруднения, не уменьшая активности учеников и 

содействуя выработки навыков самостоятельной работы; 

− групповой - учащимся предоставляется возможность самостоятельно построить свою 

деятельность на основе принципа взаимозаменяемости, ощутить помощь со стороны друг 

друга, учесть возможности каждого на конкретном этапе деятельности. Всё это 

способствует более быстрому и качественному выполнению задания. Особым приёмом 

при организации групповой формы работы является ориентирование учеников на 

создание так называемых минигрупп или подгрупп с учётом их возраста и опыта работы. 

Основными видами классных работ учащихся являются: тренировочные упражнения, 

зрительные, творческие, подготовительные работы перед выполнением заданий и т.д.  

В технологии обучения широко используются дидактические средства: 

иллюстрации, таблицы, карточки, электронные задания, презентации, тренажеры, тесты, 

презентации и пр.  

Компьютерная поддержка осуществляется в соответствии с планированием курса с 

помощью электронных средств учебного назначения таких, как: 

− электронное пособие или компьютер и ЦОР из Интернета 

− компьютерные азбуки и буквари для ознакомления с работой с текстом; 

− клавиатурные тренажеры с регулируемой скоростью работы; 

− компьютерные раскраски и геометрические конструкторы; 

− компьютерные мозаики; 

− логические игры на компьютере; 

− компьютерные учебники с иллюстрациями и компьютерные вычислительные игровые и 

алгоритмические среды. 

При организации образовательного процесса используются методы:  

Словесный: 

− объяснение 

− диалог (педагога с учащимся) 

− беседа 

Практические работы: 



− упражнения 

− тренажёры 

− игры 

− тесты 

Наглядный: 

− показ 

− наблюдение 

− просмотр видеоматериалов 

Стимулирование и мотивация: 

− ситуация успеха 

Формы организации: 

− фронтальный опрос 

− фронтально-индивидуальная работа на компьютере 

− фронтальное тестирование 

− эвристическая беседа 

− вопросы по теме 

− работа с клавиатурным тренажером 

− тренажер мыши 

− выполнение различных развивающих заданий на компьютере. 

 

Содержание разделов 

10 класс 

 

№п/п Название раздела Количество часов  Контрольные 

работы 

1. Компьютер. Основные 

сведения и приёмы работы. 

8  

2. Информационные технологии 26  

                                                  ИТОГО 34  

 

11 класс 

№п/п Название раздела Количество часов  Контрольные 

работы 

1. Безопасная работа за компьютером 3  

2. Информация. 6  

3. Операционная система Windows. 5  

4. Текстовой редактор Microsoft Word. 9  

5. Программа Microsoft Power Point. 6  

6. Практическое применение 

информационных технологий. 

5  

                                                  ИТОГО 34  

 



12 класс 

№п/п Название раздела Количество часов  Контрольные 

работы 

1. Безопасная работа за компьютером 3  

2. Информация. 6  

3. Операционная система Windows. 3  

4. Текстовой редактор Microsoft Word. 7  

5. Программа Microsoft Power Point. 6  

6. Практическое применение 

информационных технологий. 

9  

                                                  ИТОГО 34  

 

 

III. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными 

(жизненными) компетенциями, необходимыми для решения практико-ориентированных 

задач и обеспечивающими формирование и развитие социальных отношений 

обучающихся в различных средах.  

На уроках информатики в 7 классе формируются следующие личностные результаты:  

• осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину;  

• воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других 

народов;  

• сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении;  

• овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире;  

• овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни;  

• владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия, 

в том числе владение вербальными и невербальными коммуникативными компетенциями, 

использование доступных информационных технологий для коммуникации;  

• способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;  

• принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально значимых 

мотивов учебной деятельности;  

• сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях;  



• способность к осмыслению картины мира, ее временно-пространственной организации; 

формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном 

единстве природной и социальной частей;  

• воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-нравственной 

отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам других людей;  

• сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации 

к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и 

духовным ценностям;  

• проявление готовности к самостоятельной жизни.  

Предметные результаты характеризуют достижения обучающихся в усвоении 

знаний и умений, способность их применять в практической деятельности.  

Основные требования к умениям обучающихся 

Минимальный уровень:  

• представление о персональном компьютере как техническом средстве, его основных 

устройствах и их назначении;  

• выполнение элементарных действий с компьютером и другими средствами ИКТ, 

используя безопасные для органов зрения, нервной системы, опорно-двигательного 

аппарата эргономичные приемы работы, выполнение компенсирующих физических 

упражнений (мини-зарядка);  

• пользование компьютером для решения доступных учебных задач с простыми 

информационными объектами (текстами, рисунками).  

Достаточный уровень:  

• представление о персональном компьютере как техническом средстве, его основных 

устройствах и их назначении;  

• выполнение элементарных действий с компьютером и другими средствами ИКТ, 

используя безопасные для органов зрения, нервной системы, опорно - двигательного 

аппарата эргономичные приемы работы, выполнение компенсирующих физических 

упражнений (мини-зарядка);  

• пользование компьютером для решения доступных учебных задач с простыми 

информационными объектами (текстами, рисунками), доступными электронными 

ресурсами;  

• пользование компьютером для поиска, получения, хранения, воспроизведения и 

передачи необходимой информации;  



• запись (фиксация) выборочной информации об окружающем мире и о себе самом с 

помощью инструментов ИКТ.  

Система оценки личностных результатов 

Всесторонняя и комплексная оценка овладения обучающимися социальными 

(жизненными) компетенциями осуществляется на основании применения метода 

экспертной оценки в конце учебного года и заносится в дневник наблюдений, что 

позволяет не только представить полную картину динамики целостного развития 

обучающегося, но и отследить наличие или отсутствие изменений по отдельным 

жизненным компетенциям. Для полноты оценки личностных результатов освоения 

обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

учитывается мнение родителей (законных представителей), поскольку основой оценки 

служит анализ изменений в поведении обучающегося в повседневной жизни в различных 

социальных средах. Формой работы участников экспертной группы является психолого-

педагогический консилиум.  

Оценка результатов осуществляется в баллах:  

0 - нет фиксируемой динамики;  

1 - минимальная динамика;  

2 - удовлетворительная динамика;  

3 - значительная динамика. 

Система оценки предметных результатов 

Предметные результаты связаны с овладением обучающимися содержанием 

образовательной области и характеризуют достижения обучающихся в усвоении знаний и 

умений, способность их применять в практической деятельности.  

Основными критериями оценки планируемых результатов являются соответствие/ 

несоответствие науке и практике; прочность усвоения (полнота и надежность). Чем 

больше, верно, выполненных заданий к общему объему, тем выше показатель надежности 

полученных результатов. Результаты, продемонстрированные учеником, соотносятся с 

оценками следующим образом:  

Критерий оценивания:  

Оценка «5» - ставится ученику, если он: обнаруживает понимание материала, может с 

помощью учителя сформулировать, обосновать самостоятельный ответ, привести 

необходимые примеры, допускает единичные ошибки, которые сам исправляет.  

Оценка «4» - ставится, если ученик дает ответ, в целом соответствующий, требованиями 

оценки «5», но допускает неточности и исправляет их с помощью учителя; допускает 

ахроматизмы в речи.  



Оценка «3» - ставится, если ученик частично понимает тему, излагает материал 

недостаточно полно и последовательно, допускает ряд ошибок в речи, не способен 

самостоятельно применить знания, нуждается в постоянной помощи учителя.  

Оценка «2»- может выставляться в устной форме как метод воспитательного 

воздействия. 

 


